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Beratung für Kinder,
Jugendliche und Eltern

Ostuzzistraße 4
94032 Passau

Telefon 0851/50126-0
Telefax 0851/50126-29

eb-passau@caritas-passau.de
www.caritas-erziehungsberatung-passau.de

Telefonische Anmeldung 
und weitere Informationen:

Früh helfen –
Beratung von Eltern 
mit Kindern von 0 bis 6 Jahren

caritas

Bayerisches Staatsministerium
für Arbeit und Soziales,
Familie und Integration



Sicher und gut entwickeln

In den ersten Lebensjahren lernen Kinder in und au-
ßerhalb der Familie wesentliche Dinge für ihr ganzes 
weiteres Leben. 

Die Bedürfnisse des kleinen Kindes wahrzunehmen, 
sich ihm liebevoll zuzuwenden und ihm bei der Entde-
ckung seiner neuen Welt zu helfen, ist die wichtigste 
Grundlage für seine geistige und seelische Entwicklung.
 
In dieser Verantwortung für die Kinder müssen sich 
Eltern erst zurechtfinden.

Unsere Zusammenarbeit mit Krippe und Kindergarten, 
Haus- und Kinderärzten erfolgt nach Absprache und 
Zustimmung durch die Eltern. 

Wir unterstützen Sie als (junge) Eltern

• im Umgang mit ihrem kleinen Kind Sicherheit zu gewinnen

• bei allen Fragen und Sorgen zu einer altersentsprechen-
 den Entwicklung 

• ihre Erziehungsideen zu entwickeln und umzusetzen

• bei der Gestaltung von Einschlaf-Ritualen

• ihrem Kind bei der Bewältigung von Ärger-, Wut- und 
 Trotzreaktionen zu helfen 

• beim Umgang mit kindlichen Ängsten

• ihrem Kind zu helfen, die „großen“ Schritte des 
 Überganges zu Krippe, Kindergarten oder Schule 
 mit Freude und Neugier zu meistern
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