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telefonische Anmeldung 
und weitere Informationen:

Mit Kindern leben –
Für Kinder handeln

Ein Beratungsangebot für Eltern, 
die getrennt leben

caritas



Angebot und Inhalte

Eltern bleiben Eltern 
Sie gehen als Paar auseinander - aber Sie bleiben für 
Ihre Kinder ein Leben lang Eltern. Wir unterstützen Sie 
Ihre gemeinsame Elternverantwortung wahrzunehmen.

Eltern und Kinder in neuen Lebenswelten
Sie als Eltern und Ihre Kinder stehen vor vielen neuen 
Herausforderungen. Wir begleiten Sie, damit Sie sich 
in der veränderten Lebenssituation wieder gut zurecht-
finden.

Damit der umgang gelingen kann
Kinder brauchen ihre Eltern. Wir überlegen mit Ihnen, 
wie Sie Umgangskontakte mit Ihren Kindern gestalten 
können.

Wie beraten wir?

Freiwilligkeit
Die Eltern nehmen das Angebot freiwillig wahr und können die 
Beratung jederzeit beenden. Die Themen der Beratung werden 
von den Eltern gewählt. 

Schweigepflicht
Die Berater haben grundsätzlich Schweigepflicht gegenüber 
allen Personen und Institutionen – auch gegenüber dem 
Familiengericht. Nach Absprache mit den Eltern kann mit 
deren Einverständnis eine Rückmeldung erfolgen. 

Allparteilichkeit
Die Berater gestalten den Gesprächsprozess und die Art der 
Kommunikation. Vorschläge, Meinungen und Bedürfnisse der 
Beteiligten werden ernst genommen. 

Beratungsformen
Die Beratung kann sowohl in Einzelgesprächen als auch in ge-
meinsamen Gesprächen mit beiden Elternteilen statt finden.


